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4月の武光観光は約800本のソメイヨシノが咲
き誇る岡崎公園!!まずはホテルバイキングのラ

ンチ☆おしゃべりいっぱい、お腹いっぱい!!まさに女子会です♡今回
の男性参加者は靜江さんの息子様のみ!!一眼レフのカメラ片手にた
くさんの写真を撮ってくださいました。良子さんはお土産にお団子
15本！!靜江さん、政子さんはイチゴ飴。目玉オヤジのりんご飴やミ
ニオンズのチョコバナナなど女子の目移りはすごいです。屋台をぐ
るりとお散歩して岡崎城へ。途中、満開の下れ桜をくぐり、岡崎城
では参拝もしました。最後は武将隊のショーを最前列で見ることが
でき、武将隊と一緒にダンスをしました。ちびっこ達に交じって童
心に戻ってはしゃいでいたのは、良子さんとスタッフの志穂さんで
した。暖かな陽気の中、清々しい春の一日でした。（浜嶋いづみ）

稲沢公園でお花見をし
ました。
企画した日が早く開花
前でしたが、お花見弁
当を持ってピクニック
ができました。

七宝亀甲
開花前の
お花見

ユニットの
お花見

各ユニットでお花見に行きました。
行先はユニットごとで企画。
今年は桜の開花が遅くて、計画し
た日に桜が咲いていなかったりで、
自然を愛でる企画は難しい
なぁと痛感しましたが、
それでも笑顔でいっぱい
の春のイベントに
なりました。

武光観光だより

桜を眺めながらのランチ

１Fフロア
雨なので
カラオケで
盛り上がり

下水道科学館でのお
花見を企画していま
したが、雨のため中
止。施設でお弁当を
食べ、カラオケをし
花見団子を食べて楽

しみま
した。

西館
身近な桜を
堪能

平和町、矢合観音、
国分団地、国府宮
神社…身近な桜を
個別で見に行きま
した。西館のお花
見が一番の見ごろ
でした。

矢絣千鳥
車窓の桜を
眺めて
海津温泉

20人の入居者さん全員で海津
温泉へお風呂に入りに行きま
した。送迎バスの運転手さん
が、桜並木のところでゆっく
りバスを走らせてくれお花見
ができました。

屋台100軒以上！！電球型のジュースだよ

すずの郷10周年を
記念致しまして、今春より武光観光の旅行全ての
ご家族様の参加料金をパンフレット表示価
格の半額とさせていただきます！！
入居者さんとご家族様との新たな
思い出の１ページを！！今後もご
家族様のご参加をお待ちしています。

武光観光より朗報！！
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早いもので、西館は開設から５周年を迎える
ことができました。５周年をお祝いして、入
居者の皆さんと盛大にお祝いをしました。
まずは理事長からお祝いの言葉と、全員で
クラッカーを鳴らしてお祝い!!昼食は、入居
者さんの大好物のお寿司と茶碗蒸しを用意し
ました。ねじり鉢巻きをした板前さんに扮し
たスタッフが登場。皆さんのテーブルを回り、
握りたてのお寿司を振る舞い、皆さんいつも以

上に召し上がられました。
午後はペットボトルボーリング。音楽に合わせて足踏みをしてボール
を投げる準備をされる方、うっかり声を掛けるスタッフにボールを投げ
てしまわれる方など大盛り上がり!!おやつのスタッフ手作りの三色団子
と桜餅は、天下一品と大好評。みなさん勢いよく召し上がっておられま
した。山田秀子さんもお抹茶を立てて下さり、みなさんから「美味しい
よ」と言われると照れ笑いをされ、自然と周りにも笑顔が溢れていまし
た。 （筒井早織）

三輪田きみ
さん
ご家族

今回は、私達家族も同行させてもらい、
母と共に一緒に楽しめて、嬉しかったです。
母の誕生日が近いこともあり、夕食の時に
は皆さんに『ハッピーバースディ』を歌っ
てもらい、お祝いをしていただきました。
母は驚きながらも、とても喜んでいました。
今後もこのような催しに、家族も一緒に出
かけられたら楽しく過ごせると思います。
スタッフの皆さん、ありがとうございまし
た。 三輪田由恵（ご長男のお嫁さん）

暖かい春の日。３組のご家族様と一緒に総
勢13名で、なばなの里夜のライトアップへ出
掛けました。3月30日は三輪田きみさんの92
歳のお誕生日。その前日の夜に皆さんでお祝
いすることができました。ディナーはパン食
べ放題レストランヘ行き、乾杯し、色々な種
類の焼きたてパンを美味しくいただきました。
特に季節の菜花パンが人気です。緑色に染まっ

たパンからほのかに漂う菜花の香が春の風を心に吹かせてくれました。
お腹一杯になった後、園内をお散歩です。「わぁ～桜のトンネル」と千代子さ

ん。「きれいなネオンサイン」ときみさん。キラキラに光る桜のライトアップに
イルミネーションはやっぱり今年も日本一!!サナ枝さんとご主人はお二人で回り
ロマンチック漂う素敵なデートとなり、ご家族と一緒だといつも以上に楽しく、
終始笑顔もいっぱいでした。
車椅子を押してくださりご家族の皆様に感謝いたします。
今後もこうやってご家族との時間を大切にしていきたいです（久地石亜純）

橋本サナエ
さん
ご家族

なばなの里のイルミネーショ
ン鑑賞にお世話になっている
妻と一緒に参加いたしました。
幸い天候に恵まれ、壮大なイ
ルミネーションとライトアッ
プされた梅、桜等沢山の花も
鑑賞でき、妻も嬉しそうな表
情でした。引率して丁寧にお
世話頂いた職員の方に感謝の
気持ちでいっぱいです。

橋本栄様（旦那様）

川松千代子
さん
ご家族

昼間は暖かいが日が落ちると寒くなるので、防
寒対策をしっかりしていきましたが、風も無く寒
さも感じない楽しい夜桜見物でした。ライトアッ
プされた満開の河津桜を見て、母も「きれいだネー」
と喜んでいました。スケールの大きなイルミネー
ションや光のトンネルに眠さも吹っ飛び見とれて
いました。今日は楽しいお出掛けありがとうござ
いました。 川松信一様（息子様）

3組のご家族を
交えて

なばなの里
イルミネーションへ

すずの郷最高齢
三好マサエさん
103歳の誕生日

3月30日。三好マサエさんの103回目の誕生日。
“もちを死ぬほど食べたい”と言うほどおもちが大好き
なマサエさんの為にお年寄りもスタッフも集まり大賑わ
いでもちつきを開催！！”よいしょよいしょ”掛け声に
合わせておもちをぺったん。マサエさんもぺったんぺっ
たん、楽しそうな面持ちです。昼食にはつきたてのおも
ちのお雑煮に、寿司ケーキ！！おやつには仲良しのお年
寄りと集って本物のケーキにプレゼントも！！
来年もまたおもち食べようね！！ （東有沙）

西館の皆さんでお餅つき マサエさんもぺったん お寿司ケーキ嬉しいな 皆さんでお祝い

マサエさんのために頑張るよ 103歳おめでとう!! 手作りお寿司ケーキ

西館
開設から
５年が
経ちました 5周年おめでとう

理事長も一緒にお祝い

目の前で握るお寿司 白熱のボーリング

好評だった

お寿司と

手作り

和菓子


