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すずマルシェ

ショップ
ハンドメイド雑貨・おしゃ
れＦＯＯＤ・有機野菜・
似顔絵コーナー・ネイル
コーナーやマッサージ
など色々なジャンルの
お店が並びました

パフォーマンス
情熱的な

フラメンコ舞踊
コミカルなひょっとこ踊り

迫力ある
津軽三味線の演奏
心が豊かになる
パフォーマンス
に感激でした

ご家族との
楽しい時間♪

ベストショットが
いっぱい!!

ワークショップ

夢が叶う
イメージング教室
簡単手作りおやつ教室
竹とんぼで遊ぶなど

多彩な
ワークショップ!!

すずの郷創立10周年特別企画
『すずマルシェ』にご来場くださいました皆さま、
誠にありがとうございました。

皆さまのおかげをもちまして、入
居者様、ご家族様、地域の皆さまと
共に、子供からお年寄りまで一緒に
楽しく過ごせた一日となりました。
今回のすずの郷新聞は、すずマル
シェの様子です。ワイワイと賑や
かな声が聞こえてきそうな写真
ばかりです。

お買い物が好きな人、好き
な物を食べたい人、マッサー
ジやネイルや占いをしても
らったり…皆さん興味のあ
るお店に行かれ、それぞれ
に楽しまれている様子が印
象的でした

どれも初めて観るわ!!と
いう方が多く、手を叩い
たり、一緒に踊ったり、
興奮と感激の思い出に残
るパフォーマンスでした

イメージング教室の
夢を叶える魔法の学校
簡単手作りおやつ
竹とんぼ作り

普段はできない貴重な
ワークショップも
大盛況でした
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9月の武光観光はぶどう狩り。岡崎市駒立町にあるヤマナカ果園に行き
ました。シーズン中でも時期によってメインの品種が変わるそうで、この
日のメインは巨峰でした。それ以外にも数種類のぶどうがありましたが、
やはり人気はぶどうの王様巨峰。参加された皆さんも、到着後は真っ先に
巨峰を狩り、さっそく召し上がっておられました。一房に大粒の実が30粒
ほど生っており、それだけでお腹一杯になる職員もいる中、普段食の細い
入居者さんが黙々と一房ぺろりと平らげてしまわれた様子には驚きました。
バーベキューも、お肉や野菜、焼きそば等召し上がっていただき、その間
も同時進行でぶどう狩りができたので、食前、箸休め、食後にと、ぶどう
尽くしの時間を過ごせました。
ぶどう狩りやバーベキューの他、卓球やテニスができるスペースもあり、
ご家族様対職員の卓球シングルマッチも開催される等、和気あいあいとし
た雰囲気で、楽しいひと時を過ごせました。 （落合慎二）

大野さんの奥様とスタッフが

卓球対戦!!

義妹さんと参加して下

さった大野さん!

届くかな？自分で採

ると美味しさ倍増!!

柏原杉義さん

ラコリーナ近江八幡で
総勢１4名で
誕生日のお祝い

花束のプレゼント

91歳の誕生日を迎えられた柏原杉義さん。杉義さんの大好物であるバームクーヘ
ンを食べていただきながらお祝いをしたいと、焼き立てバームクーヘンで有名なラ
コリーナ近江八幡へ行きました。「皆で美味しい物が食べたいな」と言われ、バー
ムクーヘンが好きな他のお年寄りをお誘いし、総勢14名で出掛けました。
ラコリーナへ到着すると、秋晴れの空の下、青々とした芝生に覆われた建物に
「うわぁ～きれいな所だね」と感動。中のカフェで、歌を歌い、皆でお祝いすると、
涙ぐみ喜ばれる杉義さん。その様子に他の方ももらい泣き。いつもとは一味違った
お誕生日会になりました。できたてのバームクーヘンはふわっふわで皆さんペロッ
と食べてしまわれました。
実は杉義さん、5月2日の誕生日前に骨折してしまい、入院生活をを余儀なくされ
ました。退院後も少々弱気でしたが、ラコリーナでは杖をついてご自分の足で歩か
れ笑顔でお出掛けすることができ、こんなにたくさんの方と一緒にお祝いができ、
最高の一日となりました。 （小南友華）

「熊野に帰りたい
なぁ～」日頃から水
上くにゑさんが口に
される言葉です。
お誕生日に熊野に
帰省できることが決
まると「連れて行っ
てくれるんか」と喜
びの余り少し興奮気
味のくにゑさんでし
た。当日は息子様ご

夫婦と一緒に出発しました。
車窓から見える景色を「うんうん」と頷かれ懐かしそうに眺めておられました。
熊野へ着くとご親戚の方が多く集まり、くにゑさんの帰りを待っていてください

ました。くにゑさんがお店の階段を上られる姿には「とても９３歳には見えんな」
と皆さん驚かれてみえました。ご親戚の方々のお名前もしっかりと覚えてみえ「あ
りがとな、嬉しいよ」と手を握って再会を喜ばれてみえました。乾杯の時もコップ
を持つと「かんぱーい」と大きな声で仕切られ、大好物のエビも久しぶりに会った
ご親戚の方に「食べやぁ」と分けられ、大変賑やかなお食事会となりました。
ご自宅に行くと「どこも行かんよ」「ここで寝てくんよ」の一点張り。帰りの車

には中々乗られようとされず、帰るときは残念そうで、悲しそうな表情だったので
すが、それでもすずの郷に戻ると「ありがとう」「嬉しかったよ」と何度もお礼を
言って下さり、熊野へ帰って良かったなと思いました。

くにゑさんは次の日もまた次の日も「熊野へ帰るんよ」と
タンスの中の衣類を全て鞄に詰め込んでご自宅へ帰る準備を
されていました。故郷の大切さや温かさが深く伝わりました。
またご自宅へ帰れるよう計画をし、すずの郷の生活でも毎

日お布団を干したり、物を大切にしたりなど少しでも、くに
ゑさんらしく過ごしていただけるようサポートさせていただ
きます。 （杉山新菜）

一緒に来て下さった皆さんに

丁寧に挨拶される杉義さん

大好きなバーム

クーヘンでお祝い

涙ぐまれる杉義さん

「久しぶりやな～」と挨拶

久しぶりの再会にみんなで乾杯～♪

お店の前で集合写真

「ここで寝てくんだよ」と 「今日は帰らんよ」と

水上くにゑさん

故郷熊野に里帰り
沢山のご親戚との再会

この武光観光に出掛け

てからどんどん元気に

なられる輝子さん

外で飲むビールは

うまいっ!!

何を買おうかな？

お買い物も楽しいね。

武光観光だより
～秋を感じる
ぶどう狩りとＢＢＱ～

ステキな建物の前で記念撮影

故郷で穏やかに流れる

懐かしい時間


